
ACTIVIDADES
QUE ENSEÑAN Y
TAMBIÉN
DIVIERTEN

Objetivo del proyecto

Fomentar la solidaridad, 
el compromiso y el trabajo en

equipo entre niños y niñas 
a través de 

actividades comunitarias, 
talleres de aprendizaje 

y programas de voluntariado.

Leer y
pensar

Juegos 
en 

equipo

Oración y
celebración de la
vida

CaritasCaritas
txikitxiki

Trabajar en coordinación 
con la comunidad 

y el equipo de catequistas.
Trabajar con las zonas 

y los equipos de Caritas.
Salir y promover 
en otros espacios

la sensibilización y el
compromiso social y

comunitario.

Tiende tu mano y
enrédate

Animación 
comunitaria

Paseo Salamanca, 2 
943 44 07 44



VISITAS A COMUNIDADES
VULNERABLES

  Visitas a centros y espacios donde
los niños y niñas puedan

interactuar con personas en
situaciones difíciles. 

Puede incluir juegos, actividades
lúdicas y compartir una tarde 

con estas personas.

Resultados esperados

- Desarrollo de habilidades sociales
y empatía en los niños y niñas

- Conciencia sobre la importancia de
ayudar a otras personas y de ser

parte activa de la comunidad
- Fomentar las relaciones

interpersonales y un sentido de
responsabilidad compartida.

Evaluación
- Reuniones de seguimiento para evaluar

el impacto del proyecto.
- Encuestas para obtener

retroalimentación de los participantes
sobre su aprendizaje y experiencias.

Este proyecto podría ser una excelente
manera de involucrar a los niños y niñas

en acciones concretas de solidaridad 
y compromiso, al mismo tiempo que 

se les enseña el valor 
de la colaboración y la empatía.

TIPOS 
DE TALLERES

Un hechizo para los corazones
infantiles: 

comenzar un proyecto que
fomente la 

solidaridad y el compromiso. 
Siembra la semilla de la
nobleza en su esencia,

creciendo y floreciendo
tanto a nivel personal como

social.

Desde Caritas, 
enfocándose en estos valores 

a través de la acción comunitaria
y la participación activa.

 Talleres de conciencia social
   Talleres en los que se habla sobre

temas como la pobreza, la
desigualdad y la importancia de

ayudar a los y las demás. 
Incluyen juegos y dinámicas 

que les ayuden a entender 
y reflexionar sobre estos temas.

Huertas comunitaris
   Un proyecto de huertas donde

los niños y niñas pueden plantar
y cosechar vegetales 
que luego se donarán 

a comedores comunitarios.
Aprenderemos sobre la

agricultura, pero también
promoveremos el trabajo en

equipo y la responsabilidad.

 Círculos de diálogo
  Encuentros periódicos donde los
niños y niñas pueden expresar

sus pensamientos y sentimientos
sobre la solidaridad y el

compromiso. 
Queremos fomentar el sentido

 de comunidad y pertenencia.


