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Estamos en tiempos confusos y son muchos los que se sienten aturdidos 

con noticias y hechos dolorosos que, de una u otra manera, vamos 

experimentando a nuestro alrededor. Al desconcierto le ha seguido un 

cierto miedo, y a la responsabilidad cívica le acompañan las dudas y 

movimientos contradictorios.  

¿Qué hay que hacer? ¿Volver a lo de siempre? ¿Iniciar experiencias nuevas? 

¿Volcarnos en los que peor lo están pasando? ¿Y cómo estamos 

nosotras/os, trabajadoras/es y el voluntariado de CARITAS GIPUZKOA? 

¿Estamos aturdidos, confundidos, dudamos? 

Os propongo lo que el Papa Francisco nos dijo hace algunos años: “Hay que 

dejarse mover por la misericordia de Dios. Saber que la misericordia es la 

ley fundamental que habita en el corazón de cada persona cuando mira con 

ojos sinceros al hermano que encuentra en el camino de la vida” 

(Misericordiae vultus, n.2). 

Se trataría de eso precisamente, de “mirar con ojos sinceros a la/al 

hermana/o que encontramos en el camino de la vida”. Es una hermosa 

expresión. El camino de la vida, o sea, la vida del que vive atento a lo que 

ocurre a su alrededor; la vida del que camina buscando no atropellar a 

nadie; la vida del caminante que va construyendo su ser, junto a tantos que 

están junto a una/o, sin que nos conozcamos. Es la vida cotidiana 

ciertamente, pero no vivida de cualquier manera sino con unos ojos 

sinceros que saben mirar el vivir. 

En el Marco Pastoral Diocesano decimos que “la mirada misericordiosa nos 

saca de nuestros senderos conocidos y rompe radicalmente nuestra 

comodidad”. Qué difícil es esto de romper los hábitos, los senderos 

conocidos. Parece que lo sabemos todo, que lo controlamos todo, que 

podemos seguir, que nada ni nadie nos va a mover. Pero hay que saber leer 



la realidad, poner a las personas en el centro de nuestro trabajo, mirar los 

clamores y sentir los dolores que a tantos atenazan. 

Os propongo que no tengamos miedo a leer los dignos de los tiempos (lo 

que sucede entre nosotras/os) que lo hagamos con ojos amorosos 

(interesados por hacer el bien), y que experimentemos todo lo bueno que 

tenemos en nosotras/os y junto a nosotras/os, como acicate que nos 

impulse a mejorar y a construir, sin mirar atrás sino al futuro que, siempre 

requerirá de personas generosas, entregadas y positivas. 

Nuestro reto es que el Evangelio de Jesús, hecho vida, sea acogido como 

“cosa buena”, para el bienestar de las personas pobres y necesitadas, para 

que nadie se sienta sola y abandonada. Para que todas/os hagamos lo que 

nos toca hacer, con caridad sincera, acompañando con paciencia y 

constancia, a todas/os, sin perder nunca la paz y la armonía, ante tanta 

injusticia, dolor y sufrimiento que constatamos. 

 

Xabier Andonegi Mendizabal 

Consiliario Caritas Gipuzkoa 

  



 

Garai latzak dira hauek, eta asko dira nahastuak sentitzen direnak , nola edo 

hala, gure inguruan gertatzen ari diren albiste eta gertaera mingarriekin. 

Nahasmenari, beldurra eta erantzukizun zibikoari  gehitu zaizkio, bai eta 

zalantzak eta mugimendu kontraesankorrak. 

Zer egin behar da? Betiko egoerara itzuli? Esperientzia berriak hasi? Gure 

ahalegina okerren daudenengana bideratu? Eta nola gaude gu, CARITAS 

GIPUZKOAko langile eta boluntarioak? Nahasiak, lausotuak, zalantzak 

dauzkagu? 

Frantzisko Aita Santuak duela urte batzuk esan ziguna proposatzen dizuet: 

“Jainkoaren errukiak mugitu behar gaitu. Errukia pertsona bakoitzaren 

bihotzean, bizitzaren bidean aurkitzen duen anaiari begi zintzoz begiratzen 

dionean dagoen ohinarrizko legea dela jakin behar dugu” (Misericordiae 

vultus, 2. zk.). 

Horixe da, hain zuzen ere, “bizitzaren bidean aurkitzen dugun anaia edo 

ahizpari begi zintzoekin begiratzea”. Adierazpen ederra da. Bizitzaren 

bidea, hau da, inguruan gertatzen denari adi bizi denaren bizitza; bidean 

inor ez zanpatzea bilatzen ari denaren bizitza; bere izatea eraikitzen ari den 

ibiltariaren bizitza, baten ondoan dauden beste hainbatekin batera, elkar 

ezagutzen ez bagera ere. Eguneroko bizitza da benetan, baina ez da 

nolanahi bizitutakoa, bizitzari begiratzen dakiten begi zintzoekin baizik. 

Elizbarrutiko Pastoral asparruan esaten dugu “miserikordiazko begiradak 

gure bidexka ezagunetatik ateratzen gaituela eta gure erosotasuna errotik 

hausten duela”. Zer zaila den ohiturak haustea, ezagutzen ditugun bidexkak 

alegia. Badirudi dena dakigula, dena kontrolatzen dugula, jarrai dezakegula, 

ezerk eta inork ez gaituela mugituko. Baina errealitatea irakurtzen jakin 

behar da, pertsonak gure lanaren erdigunean jartzen, garraisi egiten 

dutenei begiratuaz eta hainbeste persona larritzen dituen oinazea sentituz. 

 

 



Proposatzen dizuet ez dezagun beldurrik izan garai bateko zeinuak 

irakurtzeko (gure artean gertatzen dena), maitasun-begiekin irakur 

ditzagun (ongia egiteko interesarekin), eta senti dezagun zer on dgun 

guregan eta gure ondoan, hobetzen eta eraikitzen lagunduko digun akuilu 

gisa, atzera begiratu gabe, baizik eta beti pertsona eskuzabalak, emanak eta 

positiboak eskatuko dituen etorkizunari begira. 

Gure erronka, Jesusen Ebanjelioa, bizirik egina, “gauza on” gisa onartua 

izatea da, pertsona pobre eta behartsuen ongizaterako, inor bakarrik eta 

abandonatuta senti ez dadin. Guztiok egin behar duguna egin dezagun, 

egiazko karitatearekin, pazientzia eta irmotasunez lagunduz, guztioi, bakea 

eta harmonia inoiz galdu gabe, hain bidegabekeria, min eta sufrimendu 

handia dagoela baieztatzen ari garen garai hauetan. 


