
Bakearen Astea aukera egokia da gure Caritasen burutzen dugun lana, garenez gain,
egiten dugunetik kokatzeko. Asko egiten dugu, egia da, eta nahiko ondo egiten dugu,
baina ez dugu ahaztu behar egin baino gehiago, izan behar dugula. Gizon eta
emakume onak, egiaren bila, eta adiskidetasunean bizi nahi dutenak. Bakea izatearen
esparru honetan kokatzenda. Bakoitzak bere buruarekin bakean bizitzea da kontua;
besteekin; Jainkoarekin; bizitzarekin. 
  
Olerkariak zioen bezala, bakean dagoena, bakea helarazten du. Egiten dugunarekin
komunikatzea da kontua, garen hori. Gizarte Ekintza, beharrean dauden pertsonekiko
txalotzeko moduko zerbitzua da, baina  giza beharrak fisikoak baino haratago doazela
ahaztu gabe. Beharrak ere gizarte mailakoak eta espiritualak dira, adiskidetasunarekin,
zaintzarekin, intimitatearekin, serenitatearekin, fedearekin eta maitasunarekin zerikusia
dutenak. 
  
Caritas maitasuna da. Trukean ezer eskatu gabe maitatzen ahalegintzea da xedea.
Horretan bakearekin uztartzen da, garena, egiten dugun horretan gauzatzen baita, eta
garenaren arabera jarduten dugu. Jende baketsua al gara? Pertsona eskuzabalak al
gara? Ba al dakigu kalean bizi den edo baztertuta dagoenaren lekuan jartzen? Eraiki
nahi duguna bizitzea da kontua. Bizitzea, bai. Ez bakarrik gauzak egitea, baizik eta
pertsona hobeak izatea. Pertsona zintzoak, justu, ondraduak, inork horretara behartzen
ez gaituenak, gurgatik baizik, pertsonak garelako, eta ez makinak. 
  
Egiten dugunaren eta garenaren arteko elkarrekikotasunak, guztiekin bakean bizitzea
eskatzen du. Ez da oraindik existitzen ez den zerbait lortzea, guztiek izatea nahi dugun
zerbait bizitzea ere bada. 
  
Pertsona karitatetsu izatera animatzen zaituztet, harmoniaz beteak, konprometitzen
gaituen maitasuna egiten eta bizitzen dutenak, baina, era berean, Jainkoak agintzen
duen bezala bizitzeak pozez betetzen gaitu; gizatasunak pertsona bihurtzen gaituena,
eta pertsonak zoriontsu izatea eragiten duguna. 
  
Zalantzarik gabe, bakea justizian oinarritzen da. Ahaleginez betetako giza lorpen
mailakatua, baina, aldez aurretik, karitatez betea egon behar du, gizaki izaera besterik
dakidakeenaren maitasun bizia eta hurbila. Garenaren arabera egoten eta ematen
jakin behar dugu, momentuan dugunaz gain, ahal dugunetik. Bakeak justiziarekin bat
egiten du, eta hau benetazkoa da maitasuna eta zainketarekin bizitzen denean. 
  
Hau da Caritas. Maitasuna, zaintza, justizia, egia eta bakea. 


