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SARRERA:

DINAMIKA: 

Mundua polit ikusteko betaurrekoak diseinatuko ditugu. Gertatzen denaren errealitatea ukatu gabe, 
arazo edo egoera zail bakoitzaren atzean ezkutatzen den gauza positibo hori bilatzen lagunduko 
diguten betaurrekoak. Horrela, gutxiago sufrituko dugu eta irtenbide eta motibazio gehiago aurkituko 
ditugu adorea hartzeko.

Erabiltzen ez ditugun betaurreko batzuen armazoia behar dugu, kristalik ez duena, edo kristalik 
gabeko plastikozko betaurreko batzuk, bazarretan erosten diren horietakoak jaietarako eta 
emanaldietarako. Hainbat materialekin, hala nola zintekin, koloretako sokekin, plastilinarekin, 
pinturarekin eta abarrekin apainduko ditugu betaurreko berezi horiek, oso politak izan daitezen, 
betaurreko polit batzuekin bakarrik ikusiko baitugu mundua polit, ezta?

Eta betaurreko horiek, hain dira bereziak, ezen erabiltzen ikasi behar baita, eta, gainera, beste 
pertsona batzuekin parteka ditzakegunez, gauza on guztiak bezala, guztion artean edo lantaldeetan 
banatuta egingo dugu betaurrekoen jarraibideen eskuliburua, hau da, janzten dituzunean, adibidez, 
honako konpromiso hauek bete behar dituzu:

 Besteen eta zeure buruaren alderdi positiboei erreparatu behar diezu.

 Beti pentsatu behar duzu besterik gabe denbora pasatzeko baino zerbait gehiagorako gaudela   
 mundu honetan, bizitzan badugula misio bat, eta mundua hobe eta politago egin dezakegula.

 Eta bururatuko zaizkizun beste gauza polit asko ..

ETA AMAITZEKO...

Dinamika edo ariketa amaitzeko, Mundua polit ikusteko betaurrekoen jarraibideen 
eskuliburua adostu ondoren, eta gure fedetik gogoeta egin ondoren, izen bereko abestia 
entzun dezakegu denok batera, eta abestia ikasi, edo koreografiaren bat ere egin dezakegu: 
sormenak ez du mugarik! Eta amaitzeko: argazki bat partekatuko al diguzu mundu politeko 
zure betaurrekoekin? Mundu politeko zure betaurrekoak sare sozialetan partekatzera 
animatzen zaitugu #GafasDelMundoBonito hastagarekin.
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Pertsona eta komunitate 
kalteberen eta 
problematizatuen 
indarguneak eta hobetzeko 
aukerak aurkitzea eta 
sustatzea, indargune 
horietatik bideratuz ekintza 
soziala eta prosoziala.
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“Mundua polit ikusteko betaurrekoak” Jainkoaren 
betaurrekoak direla egiaz. Eta Ebanjelioa adibide 
zoragarriz beteta dago Jesusek betaurreko horiekin 
pertsonei nola begiratzen zien erakusten dutenak: besteek 
akatsak, bekatuak, kondenazioa eta abar besterik ikusten 
ez zuten lekuan, Jesusek, batez ere, pertsonen bertuteei, 
gizatasunari eta hobetzeko eta bihurtzeko aukerari 
erreparatzen zien. 

Jainkoak, ontasuna, maitasuna eta errukia baita, mundua 
polit ikusteko betaurrekoekin begiratzen digu, eta beste 
horrenbeste egiteko eskatzen digu guri.
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