
Cada cristiano y cada comunidad estamos llamados a ser instrumentos de Dios para la liberación y promoción 

de los pobres, de manera que puedan integrarse plenamente en la sociedad 

La raíz de nuestro acompañamiento debe beber de las actitudes, de la presencia, del propio hacer de Jesús con 
las personas a las que iba acompañando en su caminar por los pueblos y aldeas. 

 
Jesús reconoce la dignidad, opta …por las personas más excluidas.  
Jesús acompaña sus momentos de crisis y dificultad.  
Les escucha atentamente y mantiene una relación de reciprocidad. 
Jesús les otorga la responsabilidad en la acción.  
Jesús no les juzga, les acepta incondicionalmente. 
Jesús cree firmemente en sus capacidades, en sus potencialidades.  
Jesús les invita a la participación y a la transformación social.  
Jesús acompaña en las necesidades y en el sentido. 
…es Él quien se adelanta, quien sale al encuentro de   

los que están en las orillas del camino: «Qué quieres que haga por ti». (Mc10,46-52) 
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ACOMPAÑAR ES: ACOMPAÑAR NO ES: 

Una relación vital entre dos personas Establecer una relación terapéutica 

Ir al lado, compartir un camino común Realizar un seguimiento 

Estar en un plano de mutuo apoyo, de cuidado 
en una relación horizontal 

Dirigir 

Abrir la mirada, la escucha, la comprensión Aconsejar 

Orientar, motivar, ofrecer nuevas perspectivas, 
nuevos caminos 

Decidir sobre su situación 

Un arte Aplicación (sin alma) de una técnica 

Un caminar descubriendo, aprendiendo juntas Una tutela 

Preocuparnos y “ocuparnos con” de la 
situación personal, familiar, espiritual 

Repartir bienes materiales: comida, dinero, 
vivienda 

 



Kristau bakoitza eta komunitate bakoitza, Jainkoaren tresna izatera deituak gaude pobreen askapen eta 

sustapenerako, erabat gizarteratu daitezen. 

Egiten dugun laguntzaren erroak, Jesusek herri eta herrixketan barrena bere bedean lagunrzen zituenekiko zuen jarreran, 

presentzian eta egiteko eran izan behar du jatorria. 

 
Jesusek duintasuna aitortzen du….. pertsona baztertuenen alde egiten du. 
Jesus  krisi eta zailtasun uneetan alboan dago. 
Arretaz entzuten ditu  eta elkarrekikotasun-harremana dute. 
Jesusek erantzukizuna ematen die egiten duten horretan.  
Jesusek ez ditu epaitzen, baldintzarik gabe onartzen ditu. 
Jesusek irmo sinesten du beren gaitasunetan eta ahalmenetan. 
Jesusek parte hartzera eta gizartea eraldatzera gonbidatzen ditu. 
Jesusek laguntzen du beharretan eta zentzuan. 
Berak aurreratzen da, Bera da bide ertzean daudene  bila ateratzen dena.  
« Zer nahi duzu niregandik?». (Mc10,46-52) 
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LAGUNTZEA DA: LAGUNTZEA EZ DA: 

Bi pertsonen arteko bizi-harremana Harreman terapeutikoa ezartzea. 

Ondoan joan, bide bera elkarrekin egitea Jarraipena egitea 

Elkarren arteko laguntza mailan egotea, zaintza 
erlazio horizonal batean 

Zuzentzea 

Begirada zabaltzea, entzutea, ulertzea. Aholkularitza 

Bideratzea, motibatzea, ikuspegi berriak eta 
bide berriak eskaintzea 

Bere egoerari buruz erabakitzea 

Artea Teknika bat ezarri (arimarik gabe) 

Elkarrekin ikasten ari garela bidea egitea. Tutoretza 

Egoera pertsonal, familiar eta espiritualaz 
arduratzea eta kezkatzea 

Ondasun materialak banatzea: janaria, dirua, 
etxebizitza 

 


